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◆【覚えておきたい「よく聞かれること」】 

 

＊どうして介護の道に？ 

  初級から何度も自己紹介は学んできていると思いますが、 

ここで、介護現場に適した自己紹介を学びましょう。 

    

例えば、『できる日本語中級』１課でも自己紹介がありますが、ここでの目的は、 

「新しい環境に自分から挑戦して、その環境で印象的に自己紹介することができる」 

となっています。このようにはっきり行動目標を提示して、みんなでやってみるとい

いですね。       

 

＊ニックネームの良さと注意点 

  ◎外国人の介護士の名前は、利用者さんにとって呼びにくい場合があります。 

   そこで、ニックネームを紹介するケースもよくあります。 

 

    ・よかったら、「     」と呼んでください。 

      → よろしければ、「     」と呼んでいただけませんか。 

 

    ・～からは「     」と呼ばれています。 

      → ～からは「     」と呼ばれているんです（よ）。 

 

  ◎利用者さんには、基本的にニックネームを使わずに、「名字」で呼んでください

（例：「春田さん」）。地方によっては、同じ名字がたくさんある場合もあります

ので、その場合は名前にするか、利用者さんと相談して「呼ぶ名前」を決めると
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いいと思います。 

 

◆十二支 

木村さんとの会話で、リンさんは「ベトナムでは、うさぎ年は、ねこ年です」と答えて 

います。そこで、ベトナムと日本の十二支の違いを記しておきます。 

 

 

 

 

 

 

 

子（ね＝ねずみ）   丑（うし）    寅（とら）    卯（う＝うさぎ） 

辰（たつ）      巳（み＝へび）  午（うま）    未（ひつじ） 

申（さる）      酉（とり）    戌（いぬ）    亥（い＝いのしし） 

 

 

他にも、国・地域によって、十二支が違っていますし、十二支の由来の話もさまざまな 

種類があります。時間があれば、そんなことに触れてみてはいかがでしょうか。 

 

   日本   ベトナム 

ウシ スイギュウ（水牛） 

ウサギ ネコ（猫） 

ヒツジ ヤギ（山羊） 

イノシシ ブタ（豚） 


